HARMONOGRAM PROB Il MP 2026

CZESC 1: SRODA WIECZOREM (18:00 —)
Dla zawodnikow startujacych w CZWARTEK i PIATEK

SCENA A (Rura statyczno-obrotowa)

(Wytgcznie klasyczny drazek pionowy — Pole Art & Pole Sport)

Godzina

18:00 —
18:11

18:11 -
18:18

18:18 —
18:24

18:24 -
18:30

18:30 -
18:34

18:34 -
18:36

18:36 —
18:38

Czas

11 min

7 min

6 min

6 min

4 min

2 min

2 min

Klub / Szkota / Zawodnik

Pole Dance Wroctaw -
Royal Academy

Movimento Zory

APPA Studio Akrobatyki
Powietrznej

Ramada Opole

AstraFly Academy

Flying Dance Studio

BeUnique Poledance
Krotoszyn

Starty

21

15

11

10

Dyscypliny

Pole Sport,
Pole Art

Pole Art,
Pole Sport

Pole Sport,
Pole Art

Pole Art,
Pole Sport

Pole Sport,
Pole Art

Pole Art

Pole Sport,
Pole Art



18:38 —
18:42

18:42 -
18:44

18:44 -
18:46

18:46 —
18:48

18:48 —
18:50

18:50 -
18:52

18:52 -
18:54

18:54 -
18:56

18:56 —
18:58

4 min

2 min

2 min

2 min

2 min

2 min

2 min

2 min

6 min

Saints Studio

Studio UpSide Down

Fame Dance Studio

Pole and Balance (2) +
Warsaw Pole Dance
Center (2)

PrimeFit Studio Szczecin
(2) + Jose Rodrigues
Dance (2)

AERIA Pole & Aerial
Studio (1) + Polly Art
Academy (1)

PoleArtDance Presov (1)
+ Lora Pole Mikotéw (1) +
Move&Flow (1)

Creative Studio Wroctaw
(1) + Kanabera (1) +
Bflexy (1)

Zawodnicy niezrzeszeni /
Samodzielni

Pole Sport,
Pole Art

Pole Art

Pole Art

Pole Sport,
Pole Art

Pole Sport,
Pole Art

Pole Sport,
Pole Art

Pole Art,
Pole Sport

Pole Art

Pole Sport,
Pole Art



SCENA B (Szarfy/ Flying Pole)

e BLOK 1: SZARFY (AERIAL SILKS) | 18:58 — 20:32

Godzina Czas Klub / Szkota / Zawodnik Starty Dyscypliny /
Aparat

18:58 — 16 min Move&Flow 16 Aerial Silks
19:14 Art / Sport
19:14 - 16 min AcroTeam 16 Aerial Silks
19:30 Art / Sport
19:30 - 15 min APPA Studio Akrobatyki 15 Aerial Silks
19:45 Powietrznej Art / Sport
19:45 - 14 min Grupa Magnifica 14 Aerial Silks
19:50 Art / Sport
19:50 - 10 min Kre-Active 10 Aerial Silks
20:00 Art / Sport
20:00 - 9 min Flying Angels 9 Aerial Silks
20:09 Art / Sport
20:09 - 10 min Strefa Wysokich Lotéw 10 Aerial Silks
20:19 Bialystok (5) + Sky World (5) Art / Sport
20:19 - 9 min GSAP Blue Sky (5) + ART 9 Aerial Silks

20:28 ON (4) Art / Sport



20:28 -
20:34

20:34 -
20:40

20:40 -
20:50

6 min

6 min

10 min

MUSE Studio (3) + Fame
Dance Studio (3)

Ewo Gim (3) + AstraFly
Academy (3)

Mniejsze kluby &
Niezrzeszeni (Szarfy) Flying
Flower (2), Royal Academy
(1), KS Art (1), KrisStyle (1),
High Fly (1), Delfina i Bartek
(1), Estonia/Ukraina (2),
niezrzeszeni (1)

10

Aerial Silks
Art / Sport

Aerial Silks
Art / Sport

Aerial Silks
Art / Sport

20:50 - 20:52 (2 min): PRZEPIECIE TECHNICZNE SZARFA — FLYING POLE



e BLOK2: FLYING POLE | 20:17

Godzina

20:52 -
20:56

20:56 -
20:59

20:59 -
21:01

21:01 -
21:03

21:03 -
21:07

Czas

4 min

3 min

2 min

2 min

4 min

Klub / Szkota /| Zawodnik

APPA Studio Akrobatyki
Powietrznej

Ramada Opole

AstraFly Academy

AERIA Pole & Aerial
Studio

Pozostate kluby (po 1
osobie):Polly Art (E.
Socha), ART ON (N.
Kedzior), Arena Sky (M.
Nowakowska), adabbachi
(A. Lotecka-Dabbachi),
Niezrzeszona (J. Lasota)

Starty

~

Zawodnicy z
Running Order

M. Godula, W.
Wieczorek, A. Glos
& J. Golec, O.
Kasatkina, J. Golec,
A. Glos, A. Zydek

Z. Dabbachi, M.
Marciniszyn, H.
Dora, N. Mazur

J. Naporska, Z.
Bochra, M.
Naporska

K. Wozniak, J.
Pawelec



PIATEK WIECZOREM (20:40 — 21:40)

Dla zawodnikéw startujacych w SOBOTE i NIEDZIELE

SCENA A (Koto Cyrkowe / Aerial Hoop)

Godzina

20:40 -
20:49

20:49 -
20:56

20:56 —
21:02

21:02 -
21:06

21:06 —
21:10

21:10 -
21:13

21:13 -
21:16

Czas

9 min

7 min

6 min

4 min

4 min

3 min

3 min

Klub / Szkota / Zawodnik

APPA Studio Akrobatyki
Powietrznej

Fame Dance Studio

AstraFly Academy

Flying Angels (8) +
Move&Flow (7)

Pole Dance Wroclaw - Royal
Academy (6) + Ramada
Opole (4)

Klub Sportowy L'ART (5) +
AERIA Pole & Aerial Studio
()

MUSE Studio (4) + GSAP
Blue Sky (4)

Starty

17

14

13

15

10

10

Dyscypliny /
Aparat

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport



21:16 -
21:19

21:19 -
21:21

21:21 -
21:23

21:23 -
21:25

21:25 -
21:27

21:27 -
21:29

21:29 -
21:31

21:31 -
21:33

21:33 -
21:40

3 min

2 min

2 min

2 min

2 min

2 min

2 min

2 min

7 min

AcroTeam (4) + Klub
Sportowy EM KA FLY (3)

limatar (3) + Aerial Crew
Wroctaw (3)

Arena Sky Aerial School (2) +
Grupa Magnifica (2)

ART ON (2) + PrimeFit Studio
Szczecin (2)

Lora Pole Mikotow (2) +
Kre-Active (2)

Lecimy Studio (1) + No
Gravity Sanok (1) + Sky
World (1)

Stowarzyszenie KS
Move&Fly (1) + Polly Art
Academy (1) + Sky Dance (1)

KrisStyle (1) + ECG Brno /
Czechy (1) + Fundacja Astra

Fly (1)

Zawodnicy niezrzeszeni /
Samodazielni

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport

Aerial Hoop Art
/ Sport



SCENA B (Rotacja osprzetu: Szarfa/ Hamak/ Koto)

e FAZA 1: SZARFA (AERIAL SILKS) | 20:40 - 20:47

Godzina Czas
20:40 - 3 min
20:43
20:43 - 2 min
20:45
20:45 - 2 min
20:47
20:47 - 4 min
20:51

Klub / Szkota / Zawodnik

Move&Flow

APPA (O. Gabrych & A.
Watroba) + Flying Flower
(Z. Dworczak & R.
Kraczewska)

AERIA (L. Idziak & E.
Niedzwiecka) + AstraFly (J.
Ktys & M. Naporska)

ART ON (N. Tlatka), Fame
Dance (M. Biatasinski),
Cocoon (N. Lubanska),
Niezrzeszona (Z.
Raiskubova)

Starty

Zawodnicy z
Running Order

N. Haievska, A.
Zakrzewska, K.
Btoniarz

Duety juniorskie

Duety juniorskie

Solisci

20:47 - 20:51 (2 min): PRZEPIECIE TECHNICZNE (SZARFA — HAMAK)



e FAZA 2: HAMAK (AERIAL HAMMOCK) | 20:51 -

Godzina

20:51 — 20:59

20:59 - 21:05

21:05-21:09

21:09 - 21:13

21:13 - 21:17

21:17 - 21:21

21:21 - 21:26

Czas

8 min

6 min

4 min

4 min

4 min

5 min

4 min

Klub / Szkota / Zawodnik

Klub Sportowy EM KA FLY

MUSE Studio

AERIA Pole & Aerial Studio

Stowarzyszenie KS
Move&Fly

Ewo Gim

Arena Sky Aerial School (3)
+ GSAP Blue Sky (2)

Flying Angels (1) + High Fly
School (1) + Niezrzeszeni

(2)

Starty

Dyscypliny /
Aparat

Aerial Hammock
Art / Sport

Aerial Hammock
Art / Sport

Aerial Hammock
Art / Sport

Aerial Hammock
Art / Sport

Aerial Hammock
Art / Sport

Aerial Hammock
Art / Sport

Aerial Hammock
Art / Sport

21:30 — 21:32 (2 min): PRZEPIECIE TECHNICZNE (HAMAK — KOLO)



e FAZA 3: KOLO (AERIAL HOOP) | 21:32

Godzina

21:32 -
21:42

21:42 -
21:47

21:47 -
21:51

21:51 -
21:54

21:54 -
22:02

22:02 -
22:09

22:09 -
22:13

22:13 -
22:14

Czas

10 min

5 min

4 min

3 min

8 min

7 min

4 min

2 min

Klub / Szkota /
Zawodnik

APPA Studio Akrobatyki
Powietrznej

Sky World

AcroTeam

Fame Dance Studio

Arena Sky Aerial School
(5) + Flying Angels (5)

ART ON (5) +
Move&Flow (4)

GSAP Blue Sky (3) +
AstraFly Academy (2) +
Grupa Magnifica (2)

MUSE Studio (1) + Klub
Sportowy EM KA FLY (1)
+ AERIA (1)

Starty

17

10

Dyscypliny /
Aparat

Aerial Hoop Art /
Sport (duety i
solo)

Aerial Hoop Art /
Sport

Aerial Hoop Art /
Sport

Aerial Hoop Art /
Sport

Aerial Hoop Art /
Sport

Aerial Hoop Art /
Sport

Aerial Hoop Art /
Sport

Aerial Hoop Art /
Sport



22:14 -
22:16

22:16 -
22:18

22:18 -
22:20

22:20 -
22:23

2 min

2 min

2 min

3 min

Gimnastyka Powietrzna
School (1) + Power
Studio (1) + Kre-Active
(1)

Delfina i Bartek (1) +
Fundacja Astra Fly (1) +
Ramada Opole (1)

Dance & Fitness House
Bochnia (1) + Akademia
Avatara (1) + Skypole (1)

KS Art (1) + Lukasz
Cioroch (1) +
Niezrzeszeni (2)

Aerial Hoop Art /
Sport

Aerial Hoop Art /
Sport

Aerial Hoop Art /
Sport
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